
GERMANY 

----

•••••••• 
••••••• 

•••••• 
•••••••• 

••••••• 
•••••••• 
• •••••••
•••••••
•••••• 

••• 
•• •

• •••••• 
• • ••••

• • ••••

• • • ••••

• ••••

•••

• 
••• 

••• 
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ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 
ɉɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɬɪɟɛɭɣɬɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɟɝɨ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɛɧɨɝɨ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ. 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ ɨɮɨɪɦɥɟɧ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɞɚɬɭ 
ɩɪɨɞɚɠɢ, ɲɬɚɦɩ ɦɚɝɚɡɢɧɚ ɢ ɩɨɞɩɢɫɶ ɩɪɨɞɚɜɰɚ. ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɦɚɲɢɧɵ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɫɬɪɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɧɟɣ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. ɉɨɡɚɛɨɬɶɬɟɫɶ ɨ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɉɟɪɮɨɪɚɬɨɪ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ RH 950 PROFI ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɫ 
ɭɞɚɪɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ (ɩɟɪɮɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟɦ) ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ. 
ɉɟɪɮɨɪɚɬɨɪ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɚɯ ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɹɠɟɫɬɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɞɨɥɛɥɟɧɢɹ ɤɚɦɧɹ, ɝɨɪɧɵɯ ɩɨɪɨɞ, ɛɟɬɨɧɚ, ɤɢɪɩɢɱɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɞɪɟɜɟɫɢɧɵ, 
ɦɟɬɚɥɥɚ ɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪɨɦ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɬɪɟɯ ɪɟɠɢɦɚɯ: 
- ɫɜɟɪɥɟɧɢɟ; 
- ɫɜɟɪɥɟɧɢɟ ɫ ɭɞɚɪɨɦ; 
- ɞɨɥɛɥɟɧɢɟ (ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɞɚɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ). 

ɉɟɪɮɨɪɚɬɨɪ RH 950 PROFI ɨɫɧɚɳɟɧ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɢ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪɚ ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶɸ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ 
ɦɟɪɵ ɩɨ ɭɞɚɥɟɧɢɸ ɩɵɥɢ ɢ ɲɥɚɦɚ ɢɡ ɡɨɧɵ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɢ ɞɨɥɛɥɟɧɢɹ. 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɋɢɥɶɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɨɥɨɫɬɟɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɭɫɥɨɜɢɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɨɬɤɚɡɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨɬ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ 
ɪɟɦɨɧɬɚ. 

Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɡɚɳɢɬɭ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɨɬ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɦɚɲɢɧɵ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ 
ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɜ ɟё ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɧɟ 
ɨɬɪɚɠёɧɧɵɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɢ ɧɟ ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɦɚɲɢɧɵ. 
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Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ
ɉɟɪɮɨɪɚɬɨɪ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ RH 950 PROFI 
ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 950 ȼɬ 
ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ 220±10% ȼ 
Чɚɫɬɨɬɚ ɬɨɤɚ 50 Ƚɰ 
Чɢɫɥɨ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ: 0-1300 ɯɜ-1
Чɢɫɥɨ ɭɞɚɪɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ) 0-5500  ɯɜ-1
ɉɚɬɪɨɧ SDS plus
Ɇɚɤɫ. ɞɢɚɦɟɬɪ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɜ ɛɟɬɨɧɟ 26 ɦɦ
Ɇɚɤɫ. ɞɢɚɦɟɬɪ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɥɢ 13 ɦɦ
Ɇɚɤɫ. ɞɢɚɦɟɬɪ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɜ ɞɟɪɟɜɟ 30 ɦɦ
Кɥɚɫɫ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 回 / II 
Ɇɚɫɫɚ (ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ) 2,8 ɤɝ 

Кɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ
ɉɟɪɮɨɪɚɬɨɪ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ RH 950 PROFI 1 ɲɬ.
ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 1 ɲɬ.
Ɋɭɤɨɹɬɤɚ ɛɨɤɨɜɚɹ 1 ɲɬ.
Ƚɥɭɛɢɧɨɦɟɪ ----- 
Ʉɨɡɵɪɟɤ ɩɵɥɟɫɛɨɪɧɵɣ ----- 
Ȼɭɪɵ ɩɨ ɛɟɬɨɧɭ (8, 10, 12 ɦɦ) 3 ɲɬ.
Ⱦɨɥɨɬɨ 1 ɲɬ.
ɉɢɤɚ 1 ɲɬ.
Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɭɝɨɥɶɧɵɯ ɳɟɬɨɤ ----- 
ɉɥɚɫɬɢɤɨɜɵɣ ɤɟɣɫ 1 ɲɬ.

Ɏɨɬɨ 1 Ɉɛɳɢɣ ɜɢɞ ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪɚ 

1
2 3

4

5
6

7

8
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1. ɉɵɥɟɡɚɳɢɬɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ;
2. Ɇɭɮɬɚ ɩɚɬɪɨɧɚ SDS plus;
3. Ƚɥɭɛɢɧɨɦɟɪ;
4. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ;
5. Ʉɧɨɩɤɚ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ;
6. Ʉɧɨɩɤɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ;
7. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɣ;
8. Ȼɨɤɨɜɚɹ ɪɭɤɨɹɬɤɚ.

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɦɚɲɢɧɵ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɩɨɪяɞɨɤ ɪɚɛɨɬɵ
Вɧɢɦɚɧɢɟ! 

ɉɪɢ ɫɜɟɪɥɟɧɢɢ ɢɥɢ ɞɨɥɛɥɟɧɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɧɚ ɫɤɪɵɬɵɟ ɜ ɫɬɟɧɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɨɜɨɞɤɭ, ɝɚɡɨɜɵɟ ɢɥɢ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɟ ɬɪɭɛɵ, ɚɪɦɚɬɭɪɧɵɟ ɫɬɟɪɠɧɢ. 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɭɸ ɡɨɧɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɦɟɬɚɥɥɨɢɫɤɚɬɟɥɟɦ. 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɫɟɬɢ: ɨɧɨ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɧɚ 
ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɦɚɲɢɧɵ. Ɇɚɲɢɧɭ, ɦɚɪɤɢɪɨɜɚɧɧɭɸ «230 V», ɦɨɠɧɨ 
ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ 220 ɜɨɥɶɬ. 

Ɋɨɞ ɬɨɤɚ - ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɣ, ɨɞɧɨɮɚɡɧɵɣ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢɦɟɟɬ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɡɨɥɹɰɢɸ ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɤ ɧɟɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦ 
ɪɨɡɟɬɤɚɦ. 

Уɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɜɵɟɦɤɚ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬ 
Ƚɧɟɡɞɨ ɩɚɬɪɨɧɚ SDS plus, ɧɚɯɨɞɹɳɟɟɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɩɵɥɟɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɤɨɥɶɰɚ (1), 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɧɟɦ ɛɭɪɚ ɢɥɢ ɞɨɥɨɬɚ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɯɜɨɫɬɨɜɢɤ “SDS 
pХuЬ”, ɛɟɡ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɸɱɚ. 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ 
Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɯɜɨɫɬɨɜɢɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɫɥɟɝɤɚ 
ɫɦɚɡɚɬɶ ɟɝɨ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɬɧɨɣ ɫɦɚɡɤɨɣ. 
ȼɜɟɞɢɬɟ ɛɭɪ ɢɥɢ ɞɨɥɨɬɨ ɜ ɝɧɟɡɞɨ ɩɚɬɪɨɧɚ ɞɨ ɭɩɨɪɚ, ɩɨɤɚ ɨɧ ɧɟ ɡɚɳɟɥɤɧɟɬɫɹ. ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ ɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɬɜɨɞɢɬɶ ɧɚɡɚɞ ɦɭɮɬɭ (2). ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɧɚ 
ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ ɩɨɫɚɞɤɢ. 

Вɵɟɦɤɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 
Ɉɬɜɟɞɢɬɟ ɦɭɮɬɭ  ɩɚɬɪɨɧɚ (2) ɧɚɡɚɞ ɢ ɜɵɧɶɬɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ. 
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Вɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪɚ 
ɉɟɪɮɨɪɚɬɨɪ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɤɧɨɩɤɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ (6). Ⱦɥɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ 
ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ (5). Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪɚ ɧɚɠɦɢɬɟ 
ɤɧɨɩɤɭ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ (6) ɞɨ ɨɬɤɚɡɚ ɢ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɟɟ. 

ɉɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɉɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɪɵɱɚɝɨɦ (7). Ɉɛɪɚɬɧɨɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɝɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɤɥɢɧɢɜɚɧɢɹ ɫɜɟɪɥɚ ɜ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɢ.  ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ

ɜɪɚɳɟɧɢɹ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɫɦɟɧɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɨɬɨɪɚ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ ɫ
ɜɪɚɳɚɸɳɢɦɫɹ ɜɚɥɨɦ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɦɚɲɢɧɵ. ɇɟ ɧɚɠɢɦɚɣɬɟ ɧɚ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɭɫɤɚ, ɟɫɥɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ
ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ɇɟ ɩɪɢɥɚɝɚɣɬɟ ɫɢɥɭ ɩɪɢ
ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ.

ɉɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ 
ȼɵɛɨɪ ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɟɦ ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ (4). 
 Вɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɪɚɛɨɬɵ

ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪɚ. Вɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ
ɪɵɱɚɝ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɟɣ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɜ ɥɸɛɨɦ ɢɡ
ɬɪɟɯ ɪɚɛɨɱɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ.

ɋɜɟɪɥɟɧɢɟ 
Ⱦɥɹ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɚɬɪɨɧ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤɨɦ (ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨ). Ⱦɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ  (ɪɢɫ.1). 

ɉɪɢ ɫɜɟɪɥɟɧɢɢ ɞɪɟɜɟɫɢɧɵ ɧɚɢɥɭɱɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɞɚɸɬ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɜɟɪɥɚ ɩɨ ɞɟɪɟɜɭ. 
Ⱦɥɹ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɦɟɬɚɥɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɡɚɬɨɱɟɧɧɵɟ ɫɜɟɪɥɚ ɩɨ ɦɟɬɚɥɥɭ, ɞɥɹ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɤɚɦɧɹ ɢ 
ɛɟɬɨɧɚ – ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɜɟɪɥɚ ɩɨ ɤɚɦɧɸ ɫ 
ɬɜɟɪɞɨɫɩɥɚɜɧɵɦɢ ɧɚɩɚɣɤɚɦɢ. 

Ɋɢɫ. 1 
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ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɹ ɫɜɟɪɥɚ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɬɨɱɤɭ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚɤɟɪɧɢɜɚɬɶ. 
ɉɪɢ ɫɜɟɪɥɟɧɢɢ ɦɟɬɚɥɥɨɜ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɢɦɢ ɫɦɚɡɤɚɦɢ, ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɥɚɬɭɧɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɜɟɪɥɢɬɫɹ ɛɟɡ ɧɟɟ. 

ɉɪɢ ɫɜɟɪɥɟɧɢɢ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɩɥɢɬɤɢ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫɜɟɪɥɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚ ɦɚɥɵɯ 
ɨɛɨɪɨɬɚɯ. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɧɚ ɪɟɠɢɦ ɩɟɪɮɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ 
ɩɥɢɬɤɚ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɫɜɟɪɥɟɧɚ ɧɚɫɤɜɨɡɶ. 

ȼɫɟɝɞɚ ɩɨɞɛɢɪɚɣɬɟ ɱɢɫɥɨ ɨɛɨɪɨɬɨɜ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɞɥɹ ɞɢɚɦɟɬɪɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ ɫɜɟɪɥɚ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 
Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɢɥɢɟɦ ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ (6). 

ɋɜɟɪɥɟɧɢɟ ɫ ɭɞɚɪɨɦ 
Ⱦɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɫ ɭɞɚɪɨɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ 
ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ  (ɪɢɫ.2). 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɞɚɜɢɬɟ ɧɚ ɦɚɲɢɧɭ. Ʌɟɝɤɨɟ 
ɧɚɠɚɬɢɟ ɞɚɟɬ ɧɚɢɥɭɱɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ.  
ɇɟ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɭɫɢɥɢɹ, ɤɨɝɞɚ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɡɚɛɢɬɵɦ ɩɵɥɶɸ ɢ 
ɤɪɨɲɤɨɣ. Ⱥ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɜɪɚɳɚɹ ɦɚɲɢɧɭ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ 
ɯɨɞɭ, ɜɵɬɹɧɢɬɟ ɛɭɪ ɢɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ.  

ɉɪɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɷɬɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ, 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɫɹ ɨɬ ɩɵɥɢ ɢ ɤɪɨɲɤɢ. 

Ɋɢɫ. 2 

ɉɪɢ ɫɜɟɪɥɟɧɢɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɩɟɪɮɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɭɪɚɦɢ SDS pХuЬ ɫ ɬɜɟɪɞɨɫɩɥɚɜɧɵɦɢ ɧɚɩɚɣɤɚɦɢ. 

ɉɪɢ ɫɜɟɪɥɟɧɢɢ ɜ ɠɟɥɟɡɨɛɟɬɨɧɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹɯ ɛɭɪ ɦɨɠɟɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɧɚ 
ɫɬɚɥɶɧɨɣ ɫɬɟɪɠɟɧɶ – ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɪɟɡɤɨ ɫɧɢɡɢɬ ɪɟɫɭɪɫ 
ɬɜɟɪɞɨɫɩɥɚɜɧɵɯ ɧɚɩɚɟɤ ɛɭɪɚ. ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɭɣɬɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ 

ɦɟɬɚɥɥɨɢɫɤɚɬɟɥɟɦ. 

Дɨɥɛɥɟɧɢɟ 
Ⱦɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɨɥɛɥɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɪɟɠɢɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɪɢɫ.3). 
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ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɥɶɡɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ 
ɧɚɠɢɦɚɬɶ ɧɚ ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪ. 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɪɭɞɚ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɭɜɟɥɢɱɢɬɫɹ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɫɟɜɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɤ 
ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪɭ ɛɨɥɟɟ 5 ɤɝ, ɬɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɩɨɥɨɦɤɟ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɢɥɢ ɪɟɞɭɤɬɨɪɚ. 

Ɋɢɫ. 3 

ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɨɥɛɟɠɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɧɚɢɥɭɱɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ, ɟɫɥɢ 
ɜɵɥɚɦɵɜɚɬɶ ɥɢɲɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɤɭɫɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɨɥɛɟɠɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɜɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɢ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɭɤɨɹɬɤɭ (8). 

Вɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ 
 ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɢ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɞɟɥɚɣɬɟ ɩɟɪɟɪɵɜɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ;  ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɦɚɲɢɧɵ (ɭɞɚɪɨɜ, ɩɚɞɟɧɢɣ ɢ ɬ.ɩ.);  ɨɛɟɪɟɝɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɬɟɩɥɚ ɢ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɢ 
ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɬɜɟɪɞɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜɧɭɬɪɶ ɦɚɲɢɧɵ;  ɨɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɨɬɜɨɞ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɢɡ ɡɨɧɵ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ, ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɵɜɚɣɬɟ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ 
ɦɚɲɢɧɵ;  ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɩɟɪɟɞ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɨɬ ɫɟɬɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ;  ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɜɟɪɥɚ, ɛɭɪɚ, ɞɨɥɨɬɚ ɢ ɧɚɝɪɟɜɨɦ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ 
 ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɢ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ 

ɫɟɬɟɜɨɣ ɤɚɛɟɥɶ ɨɬ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ;  ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɨɬ ɝɪɹɡɢ;  ɨɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɨɬ +1°ɋ 
ɞɨ +35°ɋ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 80%. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ
Ⱦɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɪɟɦɨɧɬ, 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɦɚɪɤɢ Stark ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢ ɪɚɫɯɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
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ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪɨɦ
1. ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɲɥɟɦ (ɤɚɫɤɭ), ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɢ/ɢɥɢ

ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɦɚɫɤɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɩɵɥɟɜɨɣ
ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪ, ɭɲɧɵɟ ɩɪɨɬɟɤɬɨɪɵ ɢ ɬɨɥɫɬɵɟ ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ.

2. ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɜɟɪɥɨ, ɛɭɪ ɢɥɢ ɞɨɥɨɬɨ ɧɚɞɟɠɧɨ
ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɨ ɜ ɩɚɬɪɨɧɟ.

3. ɉɟɪɟɞ ɪɚɛɨɬɨɣ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɬɟɩɟɧɶ ɡɚɬɹɠɤɢ ɜɢɧɬɨɜ. ɉɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ
ɦɚɲɢɧɚ ɜɢɛɪɢɪɭɟɬ. ȼɢɧɬɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɣɬɢ ɜ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɢ ɦɨɠɟɬ
ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɚɜɚɪɢɹ ɢɥɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ.

4. ȼ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɪɚɛɨɬɨɣ ɞɚɣɬɟ
ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɟɡ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɷɬɨ ɪɚɡɦɹɝɱɢɬ ɫɦɚɡɤɭ,
ɛɟɡ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɭɞɚɪɚ ɛɭɞɟɬ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɣ.

5. ȼɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɧɨɝ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɩɨɞ ȼɚɦɢ.

6. Ʉɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɪɭɤɚɯ. ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɨɤɨɜɭɸ ɪɭɤɨɹɬɤɭ.
7. ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɤ ɜɪɚɳɚɸɳɢɦɫɹ ɱɚɫɬɹɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.
8. ɇɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɩɟɪɮɨɪɚɬɨɪ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɠɢɜɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ.
9. ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ,

ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɭɤɚɯ.
10. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɫɬɟɧɚɯ ɢ ɩɨɥɚɯ, ɝɞɟ ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɬɨɤɨɜɟɞɭɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɟ

ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦ ɱɚɫɬɹɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ
ɬɨɤɨɦ ɩɪɢ ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɧɚ ɬɨɤɨɜɟɞɭɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɟɪɠɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ
ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ.

11. ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɫɜɟɪɥɭ ɢ ɨɛɪɚɡɰɭ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ
ɨɱɟɧɶ ɝɨɪɹɱɢɦɢ ɢ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɠɨɝɚɦ.

Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ
Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟɫɶ 
ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢя, ɭɞɚɪɚ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ ɧɚɧɟɫɟɧɢя ɬɟɥɟɫɧɵɯ ɬɪɚɜɦ.

1. ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɦɚɲɢɧɨɣ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɩɢɬɚɸɳɟɣ
ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɩɚɫɩɨɪɬɚ. ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɨɫɨɛɭɸ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ
ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɡɨɧɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɜɨɞɤɢ.

2. ɋɨɞɟɪɠɢɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ – ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ ɦɨɠɟɬ
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɚɦ.

3. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶɸ; ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ
ɢ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɩɨɞ ɞɨɠɞɟɦ; Ɉɩɚɫɚɣɬɟɫɶ ɧɚɥɢɱɢɹ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ
ɦɟɫɬɟ ɹɞɨɜɢɬɵɯ ɢɥɢ ɟɞɤɢɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɝɚɡɨɜ.

4. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɧɟ ɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɯ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ
ɱɚɫɬɟɣ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɬɪɭɛɵ, ɨɬɨɩɢɬɟɥɶɧɵɟ ɛɚɬɚɪɟɢ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ.
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5. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɜ ɪɚɛɨɱɭɸ ɡɨɧɭ.

6. ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ.

7. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ
ɩɟɪɟɝɪɭɡɨɤ. Ɉɧɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɤɪɚɳɚɸɬ ɪɚɛɨɱɢɣ ɪɟɫɭɪɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɧɨ ɢ ɦɨɝɭɬ
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɚɦ.

8. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɣɬɟ ɨɞɟɠɞɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. Ⱦɥɢɧɧɵɟ
ɜɨɥɨɫɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɩɨɞ ɲɚɩɤɭ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ
ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɪɭɤɚɜɢɰɵ ɢ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɨɛɭɜɶ.

9. ȼɫɟɝɞɚ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɨɱɤɚɦɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ.
ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɩɵɥɶ, ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ
ɦɚɫɤɚɦɢ.

10. Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɫ ɫɟɬɟɜɵɦ ɤɚɛɟɥɟɦ, ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɟ ɟɝɨ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ
ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɟɝɨ ɡɚ ɫɟɬɟɜɨɣ ɤɚɛɟɥɶ. ɇɟ ɜɵɞɟɪɝɢɜɚɣɬɟ
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɡɚ ɫɟɬɟɜɨɣ ɤɚɛɟɥɶ. ɗɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ
ɭɞɚɪɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

11. ȿɫɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɛɭɞɟɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɢɥɢ ɪɚɡɨɪɜɚɧ ɫɟɬɟɜɨɣ ɤɚɛɟɥɶ,
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɧɟ ɤɚɫɚɹɫɶ ɤɚɛɟɥɹ, ɜɵɧɭɬɶ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.
ɁȺɉɊȿЩȺȿɌɋə ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɦɚɲɢɧɨɣ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɫɟɬɟɜɨɣ ɤɚɛɟɥɶ!

12. ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɧɟɫɚɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ.

13. ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɲɬɟɩɫɟɥɹ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɛɨɪ ɜɵɤɥɸɱɟɧ.

14. Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ,
ɟɫɥɢ ɜɵ ɭɫɬɚɥɢ.

15. ɉɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɜɫɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɢ
ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɱɚɫɬɢ. ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɩɨɥɨɦɨɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɪɟɦɨɧɬ ɜ
ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ.
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